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“Verantwortung zu übernehmen gehört seit vielen Jahren zu 
meinem Alltag – berufl ich beim THW, ehrenamtlich in Verei-
nen und politisch im Gemeinderat Stuhr und im Kreistag des 
Landkreises Diepholz. Ich bin überzeugt: Eine starke Ge-
meinschaft lebt von Menschen, die sich einbringen. Deshalb 
setze ich mich für ein starkes Ehrenamt, weniger Bürokratie 
und lebenswerte Städte und Gemeinden ein.“

“Sicherheit ist für mich nicht nur ein politisches Thema, 
sondern ein Stück Lebenserfahrung. Als Geldtransporter-
fahrer habe ich gelernt, wie wichtig Sicherheit in der 
Praxis ist. Deshalb habe ich im Landtag angefangen, 
für einen starken Rechtsstaat, innere Sicherheit und 
den Katastrophenschutz zu kämpfen.“

“Mein erstes Ehrenamt habe ich im Alter von 15 Jahren im 
Schwimmverein “Moorhexen” übernommen. Seitdem treibt 
mich das Ziel an, die Lebensqualität meiner Heimat zu 
erhalten. Ob Sportverein, Gemeinderat oder Schützen-
verein, ohne ehrenamtliches Engagement geht hier nichts. 
Dafür setze ich mich ein.“

”Meine Vision: Die Grundlagen für eine zukunftsfähige 
Landwirtschaft in unserer Region sichern
Mein Hobby: Gern mal mit dem LKW über Land fahren
Mein Liebstes: Zeit mit meiner Familie verbringen”

“Schon 30 Jahre bringe ich mich kommunalpolitisch ein und 
es macht mir immer noch sehr viel Spaß, gemeinsam mit an-
deren unsere Region weiterzuentwickeln und für die Zukunft 
gut aufzustellen. Obwohl ich als Bürgermeisterin und stell-
vertretende Landrätin schon viele Reden gehalten habe, 
überrascht es sicherlich, dass mein Dackel Anton bei 
wichtigen Reden mein treuster erster Zuhörer ist.“

“In meiner frühen Jugend habe ich einmal die Hauptrolle 
in einem Kindermusical gespielt. Heute erhebe ich meine 
Stimme vor allem für die Entwicklung ländlicher Räume, 
den Erhalt unserer Natur und Kulturlandschaft sowie den 
verantwortungsvollen Umgang mit Steuergeldern.“

“Die Stadt Sulingen und die Samtgemeinden Kirchdorf, 
Schwaförden und Siedenburg sind: Das Sulinger Land!
Mit meiner gewichtigen Stimme möchte ich die Interessen 
dieser starken Region gerne weiterhin im Kreistag 
vertreten.“
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Wahlbereich   
Alexander Carapinha Hesse 

 Leiter einer THW-
 Regionalstelle, Stuhr
 Vorsitzender Betriebs-
 ausschuss der Volkshochschule 
 des Landkreises Diepholz, 
 Verwaltungsratsmitglied KSK

Wahlbereich    
Dr. Marco Genthe 

 Rechtsanwalt, Weyhe
 Ratsmitglied Weyhe
 Fraktionsvorsitzender, 
 stellv. Kreistagsvorsitzender

Wahlbereich     
Alexander Grafe 

 Geschäftsführer, Asendorf
 stellv. Bürgermeister 
 Gemeinde Asendorf, 
 ehrenamtlicher Richter am 
 Verwaltungsgericht Hannover

Wahlbereich     
Klaus Naber 

 Landwirt, Spediteur
 Ratsmitglied Flecken Barnstorf 
 und Samtgemeinde Barnstorf,   
 Kreistagsabgeordneter

Wahlbereich    
Stephanie Budke-Stambusch 

 Lehrerin und Unternehmerin,
 Lemförde
 Stellv. Landrätin, Lemförder 
 Bürgermeisterin, stellv. 
 Samtgemeindebürgermeisterin

Wahlbereich    
Mathis Langhorst 

 Landwirt (M.Sc.), Diepholz
 Kreistagsabgeordneter, 
 Ratsherr der Stadt Diepholz

Wahlbereich    
Stefan Schanznig 

 Rechtsanwalt und Notar, 
 Sulingen  

Kreistagsabgeordneter
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